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  نکات  اہم کے تحقیق قومی ہماری  

 کسی  اپنے نے  جنہوں کی بات سے افراد 120 والے رکھنے  تعلق سے گروہوں نسلی مختلف 13 نے  ہم 

 کی  سوگ  جو کی بات بھی  سے  ماہرین  ایسے زیادہ سے  20 اور تھا، کیا تجربہ کا موت کی شخص قریبی 

 ہیں۔  کرتے کام میں خدمات

 ساتھ ہمارے  تجربات اور ثقافتیں زبانیں، اپنی نے  جنہوں کیا کام ساتھ کے محققین کے  کمیونٹی  نے  ہم 

 کیے۔ شیئر

 :کہ پایا  نے  ہم

 سے وجہ  کی اس ہے۔ کیا سامنا کا تعصب نسلی میں ماضی نے  لوگوں سے  بہت:  ہے چکا  ٹوٹ اعتماد  

 محسوس  ناپسندیدہ  یا محفوظ غیر  کو  خود وہ  تو ہیں  کرتے کوشش کی  مانگنے مدد  سے خدمات وہ جب

 ہیں۔ کرتے

 کمیونٹی پر موقع  کے جنازوں اور  بانٹنا کھانا  جیسے روایات اور دعا: ہیں رکھتے اہمیت مذہب اور  ثقافت 

 اپنے یا ہیں ہوتے  میں دباؤ کے دکھانے مضبوط  کو خود  لوگ اوقات بعض لیکن ہے۔ دیتی  تسلی مدد کی

 ہیں۔ لیتے  چھپا کو  غم

 کی زبان لیے کے لوگوں والے آنے  نئے میں  برطانیہ:  ہے ہوتا سامنا کا مشکلات زیادہ کو لوگوں کچھ  

 ہے۔  سکتا ہو مشکل زیادہ کرنا  سامنا کا غم سے  وجہ  کی کمی  کی  مدد مقامی  اور رکاوٹوں

 پاس  کے خدمات سی  بہت لیکن  ہیں، چاہتی  کرنا مدد خدمات کی  سوگ : ہے ضرورت کی مدد کو خدمات   

 کام  یہ  وہ کہ  ہوتی نہیں مدد مالی مستقل یا بوجھ سمجھ ثقافتی وسائل، اور عملہ والا رکھنے  منظر پس مختلف

 سکیں۔ کر  طرح اچھی
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